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爾灣聖徒改革宗長老會－主日信息 
05-28-2023 

得永生的福音-03 
約翰福音 3:1-16 

 
唐興 牧師 

 
 

經文： 
1-基督教導永生的真理。  
背景-場景 

1有一個法利賽人，名叫尼哥底母，是猶太人的官。 
2 這人夜裡來見耶穌，說：“拉比，我們知道你是由神那裡來作師傅的，因為你所行的神
蹟，若沒有神同在，無人能行。” 
 
1a-永生是神國度的生命。 

3 耶穌回答說：“我實實在在地告訴你：人若不重生，就不能見神的國。” 
4 尼哥德慕說：“人已經老了，如何能重生呢？豈能再進母腹生出來嗎？” 
 
1b-永生是從聖靈成就的。 

5 耶穌說：“我實實在在地告訴你：人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國。 
6 從肉身生的，就是肉身；從靈生的，就是靈。 
7 我說‘你們必須重生’，你不要以為希奇。 
 
1c-永生完全是神的作為。 

8 風隨著意思吹，你聽見風的響聲，卻不曉得從哪裡來，往哪裡去；凡從聖靈生的，也是
如此。” 
 
1d-永生是舊約中的應許。 

9 尼哥德慕問他說：“怎能有這事呢？” 
10 耶穌回答說：“你是以色列人的先生，還不明白這事嗎？ 
 
1e-永生是子屬天的啟示。 
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11 我實實在在地告訴你：我們所說的，是我們知道的；我們所見證的，是我們見過的；
你們卻不領受我們的見證。12 我對你們說地上的事，你們尚且不信；若說天上的事，如
何能信呢？13 除了從天降下仍舊在天的人子，沒有人升過天。 
 
1f-永生是子釘十架成就。 

14 摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來，15 叫一切信祂的都得永生。  
 
2-父差遣子成就永生。 

16 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的，不至滅亡，反得永生。 
 
17 因為神差祂的兒子降世，不是要定世人的罪，乃是要叫世人因他得救。18 信他的人，
不被定罪；不信的人，罪已經定了，因為他不信神獨生子的名。19 光來到世間，世人因
自己的行為是惡的，不愛光倒愛黑暗，定他們的罪就是在此。20 凡作惡的便恨光，並不
來就光，恐怕他的行為受責備；21 但行真理的必來就光，要顯明他所行的是靠神而行。”  
 
前言：約翰福⾳3:16節被認為是新約聖經中最被錯誤理解的⼀節經⽂。最⼤的錯誤就是把

經⽂和其上下⽂分離獨立單獨的解釋。要正確地理解聖經的經⽂的⾸要任務，就是把經⽂

放回上下⽂中去理解。並且要知道作者⽤字的準確意思。需要參考不同版本的聖經，查考

聖經字典。參考教會歷史中許多⼈對經⽂的解釋。在禱告中祈求聖靈的光照。 

 

中心思想：耶穌啟⽰神新創造的計劃：第一，基督啟⽰永⽣的真理（1-15）。第二，基

督受差遣成就永⽣（16-21）。神的計劃就是「新創造」(New Creation)，被亞當的罪玷污

的整個神的創造要被更新。這個新創造之⼯開始於重⽣，神把新的⽣命-永恆的⽣命-永⽣

賜給所有屬於祂的百姓。⽬的是要使他們滿⾜神的律法，得著神的同在，彰顯神的榮耀。 
 
神國度最簡單的定義：神的國就是神透過神的律法統治管理祝福祂的百姓；神的百姓在聖

靈的能⼒下，神的同在中遵⾏神的律法彰顯神的榮耀，最後在新天新地裡與神和基督永遠

同在。神的國度是神的計劃，是在基督裡實現的。基督是神國度的君王，基督的⾝體-教

會是神的國度，神的聖殿。 

 

「基督的中保國度」：基督復活升天之後，祂具有完全的神性和完全的⼈性，祂有復活的

⾝體，祂擁有三個國度：「恩典的國度」（the kingdom of grace）就是歷史中的地上的教

會；「榮耀的國度」(the kingdom of glory)就是教會最終的⾝體復活和無罪的狀態；和「權

能的國度」(the kingdom of power)。 
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「基督恩典的國度」Christ’s kingdom of grace 就是祂在地上、在整個歷史中的教會，包括

有形的和無形的教會。就是祂所宣告的：「我要把我的教會建立在這塊磐⽯上」。 
 
「基督榮耀的國度」Christ’s kingdom of glory 基督榮耀的國度是基督的教會最終的狀態：

無罪的、⾝體復活的、永恆的、屬天的完全狀態—現在在榮耀中的聖徒所部分享受到的—

所有的肢體成員都將「在他們⽗的國度裡像⽇頭⼀樣發光」。 

 
神的國度有兩個階段：第⼀，地上恩典的國度。就是有形的教會（太4:17；⻄4:11）。第

⼆，天上榮耀的國度（路14:15；23:42）包括舊約和新約時期真正重⽣得救的聖徒。 

 

「基督全能的國度」(Christ’s kingdom of power) 。基督復活升天後，⽗神把天上地上的權

柄都賜給了祂，作為祂的獎賞。作為教會的元⾸，萬有都都服在祂的腳下，祂要擊敗撒旦

的國度，把祂恩典的國度擴張到萬國，最後帶下新天新地中榮耀的國度。 

 

這個神國度的計劃的開始就是重⽣，神把永⽣賜給屬於祂的⼈，信耶穌的⼈，使他們成為

神國度的⼦⺠，不僅免於最後的審判，更要在今⽣建造他們，使永⽣的新⽣命成長。 
 
 
經文解釋 
1-基督教導永生的真理。  
背景-場景 

1有一個法利賽人，名叫尼哥底母，是猶太人的官。 
2 這人夜裡來見耶穌，說：“拉比，我們知道你是由神那裡來作師傅的，因為你所行的神
蹟，若沒有神同在，無人能行。” 
 
1a-永生是神國度的生命。 

3 耶穌回答說：“我實實在在地告訴你：人若不重生，就不能見神的國。” 
4 尼哥德慕說：“人已經老了，如何能重生呢？豈能再進母腹生出來嗎？” 
 

耶穌知道他不明⽩神的國度。他和當時所有猶太⼈⼀樣，以為⾁⾝⽣的以⾊列⼈就是神國

度的⼦⺠。他以為只要嚴格遵⾏猶太律法，就是神國度的⼦⺠。他以為地上的以⾊列國就

是神的國度。耶穌的啟⽰的重⽣的真理，完全顛覆了尼哥底⺟的神學，瓦解了他的思想體

系，他完全不明⽩耶穌在講什麼？耶穌告訴他你必須得永⽣，才能成為神國度的⼦⺠。神
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國度的⼦⺠是⽣命的問題，不是宗教的問題，不是遵⾏律法的問題。因為，沒有⼈可以按

照神的標準滿⾜律法的要求。⼈需要重⽣，從上頭⽣，需要⼀個屬天的新⽣命，才有能⼒

滿⾜神律法的要求。永⽣是神國度的⽣命。 

 
1b-永生是從聖靈成就的。 

5 耶穌說：“我實實在在地告訴你：人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國。 
6 從肉身生的，就是肉身；從靈生的，就是靈。 
7 我說‘你們必須重生’，你不要以為希奇。 
 

耶穌接下來，引⽤舊約以⻄結書36:25-27節，說明永⽣是從聖靈⽣的，是聖靈的⼯作所

成就的。這裡的「⽔」不是指洗禮。這裡的聖靈是解釋⽔，⽔就是聖靈（希臘⽂的「同名

法」）。根據以⻄結書，⽔強調聖靈的潔淨，聖靈強調遵⾏律法的能⼒，聖靈強調其使⼈

⽣命的更新變化能⼒（⾁⼼變⽯⼼）。 

 

耶穌再次強調，沒有從聖靈⽣的新⽣命-永⽣，就無法進入神的國度。永⽣是神國度的⽣

命，永⽣是聖靈成就的⽣命。永⽣是神的新創造之⼯。 

 
1c-永生完全是神的作為。 

8 風隨著意思吹，你聽見風的響聲，卻不曉得從哪裡來，往哪裡去；凡從聖靈生的，也是
如此。” 
 

風隨著意思吹，講到賜下永⽣完全出於神主權恩典的作爲，⼈是被動的。 

廣義的重⽣：新⽣命的⽣出(new birth)。這是講到⼈第⼀次有意識性的回應神的恩典。 

狹義的重⽣：新⽣命的產⽣ (begetting)。這是講到⼈在 

 
1d-永生是舊約中的應許。 

9 尼哥德慕問他說：“怎能有這事呢？” 
10 耶穌回答說：“你是以色列人的先生，還不明白這事嗎？ 
 

尼哥底⺟的回答顯然表⽰他還不明⽩耶穌前⾯所講的，他聽的是滿頭霧⽔，重⽣為什麼和

風吹⼀樣呢？。耶穌責備他說，「你，你是以⾊列⼈的老師，這些你還不明⽩嗎？」希臘

⽂是⼀個很重的質問和責備。耶穌在責備當時做為猶太教會中的教師尼哥底⺟。他既然是

熟悉聖經，教導聖經的教師，居然不知道舊約以⻄結書36章中所講的神應許的⽔的潔淨

和聖靈的更新。神應許的末世神百姓的⽣命復興就是耶穌所傳講的得永⽣的福⾳。 
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不僅是以⻄結書36章，舊約聖經中還有其他許多地⽅都（賽44:3，59:21；結11:19、20，

36:26〜27；珥2:28〜29；詩51:10） 

 

賽44:3，神應許被揀選的以⾊列⼈屬靈的復興：「3 因為我要將水澆灌口渴的人， 將河

澆灌乾旱之地； 我要將我的靈澆灌你的後裔， 將我的福澆灌你的子孫。」  

賽44:21，耶和華應許新約「21 耶和華說：“至於我與他們所立的約乃是這樣：我加給你

的靈，傳給你的話，必不離你的口，也不離你後裔與你後裔之後裔的口，從今直到永遠！

這是耶和華說的。”」 

結11:19-21「19 我要使他們有合一的心，也要將新靈放在他們裡面，又從他們肉體中除掉

石心，賜給他們肉心，20 使他們順從我的律例，謹守遵行我的典章。他們要作我的子

民，我要作他們的神。」 

珥2:28「28 以後，我要將我的靈澆灌凡有血氣的。你們的兒女要說預言，你們的老年人

要做異夢，少年人要見異像。29 在那些日子，我要將我的靈澆灌我的僕人和使女。」彼

得在五旬節的講道（徒2:17）中引⽤這段經⽂，說明五旬節聖靈的降臨是舊約神應許末世

神百姓的復興的實現。 

詩51:10「10 神啊，求你為我造清潔的心，使我裡面重新有正直的靈。」 

 
1e-永生是子屬天的啟示。 
11 我實實在在地告訴你：我們所說的，是我們知道的；我們所見證的，是我們見過的；
你們卻不領受我們的見證。12 我對你們說地上的事，你們尚且不信；若說天上的事，如
何能信呢？13 除了從天降下仍舊在天的人子，沒有人升過天。 
 

尼哥底母的我們。耶穌嚴厲地責備了這位年老的以⾊列教師之後，接著指出祂前⾯講的是

「我們」說的、知道的、⾒證的、⾒過的。這裡的「我們」是什麼意思呢？顯然耶穌是對

比尼哥底⺟開始的問話：「拉比，我們知道你是由神那裡來作師傅的，因為你所行的神蹟，

若沒有神同在，無人能行。”」尼哥底⺟⽤我們，代表當時猶太教教會，特別是法利賽⼈

的團體。尼哥底⺟是當時猶太教會的代表。 

 

耶穌的我們。耶穌⽤的「我們」是指那些為神的話做⾒證的的⼈，就是指所有舊約的先知

們，神透過祂們啟⽰了神國度的真理，耶穌是最⼤的先知，祂是先知們的代表，祂⾒證啟
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⽰神的救恩計劃。「11 我實實在在地告訴你：我們所說的，是我們知道的；我們所見證

的，是我們見過的；你們卻不領受我們的見證。」耶穌再次責備，光照尼哥底⺟內⼼的⿊

暗。 

 

「12 我對你們說地上的事，你們尚且不信；若說天上的事，如何能信呢？」耶穌對尼哥

底⺟說：重⽣是發⽣在地上的事，永⽣是發⽣在⼈內⼼的事，如果你們連這個都不明⽩，

我告訴你們天上的事，你們⼜如何明⽩呢？不明⽩⼜如何信呢？ 

 

耶穌是說，我告訴你們重⽣是可以察覺的神奧秘主權恩典的作為，你們不明⽩不相信；如

果我告訴你們神在天上建造聖殿，我帶來的是天上的國度，這個在地上的國度教會是正在

被建造成為天上的聖殿，你會信嗎？如果我告訴你，我被釘⼗字架的⽬的就是要成就神在

天上建造的聖殿，神的百姓就是聖殿，我復活的⾝體就是聖殿，你會明⽩，你會信嗎？ 

 

耶穌接下來「13 除了從天降下仍舊在天的人子，沒有人升過天。」每當耶穌稱⾃⼰為⼈

⼦的時候（福⾳書出現12次），祂是在強調祂作為中保，是完全的⼈完全的神，與祂復

活升天得榮耀和權柄的⾝分有關。祂在這裡指出，祂完全的神性，沒有因為祂成為⼈⽽不

在天上。耶穌的神性與天上的⽗神是不可分割的。 

 

結論：耶穌是告訴尼哥底⺟，祂不僅是舊約中先知們的代表，祂所⾏的神蹟，祂所傳講的

真理，祂講的得永⽣的福⾳，是從天上來的，是屬天的啟⽰。耶穌是說，我是從天上來的，

雖然你看到我在地上具有⼈的形象，但是我的神性仍然在天上，我是那⼀位神國度的中保

君王。我向你傳講的得永⽣的福⾳，是從天上⽽來的啟⽰，是⼦神所啟⽰的福⾳真理：永

⽣是⼦神屬天的啟⽰——這是第5點，講到得永⽣的福⾳啟⽰的源頭和權柄。 

 
1f-永生是子釘十架成就。 

14 摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來，15 叫一切信祂的都得永生。  
 

14節，耶穌把前⾯關於重⽣，從上頭⽣，從聖靈⽣的重⽣教義，和祂⾃⼰被釘⼗字架連

接在⼀起，並且與信祂的⼈得永⽣連接在⼀起。「重⽣」就是得著神所賜的，聖靈所成就

的永恆的⽣命-「永⽣」；重⽣的第⼀個⾏動，廣義的重⽣，就是信⼼的發出，信⼼的⾏



 7 

為的⾒證（尼哥底⺟，撒瑪利亞婦⼈-第4章）。這兩節聖經告訴我們，永⽣是⼈⼦耶穌

被釘⼗字架所成就的。耶穌沒有明⽩說祂被釘⼗字架，⽽是⽤了舊約時期發⽣的事件，來

說明祂⾃⼰被釘⼗字架。 

 

耶穌為什麼要⽤摩⻄在曠野舉蛇的事件呢？很顯然，耶穌⽤舊約歷史的事件，描述和說明

祂⾃⼰在⼗字架上的⼯作。耶穌教導我們：舊約的歷史事件是⼀種預表，我們可以從舊約

發⽣的事件，理解耶穌被釘⼗字架的⼯作。 

 

這個事件被記錄在⺠數記21章：神帶領以⾊列⼈在曠野裡⾏走，百姓因為路難⾏，⼼裡

煩躁，就埋怨神和摩⻄ 

⺠21:「“你們為甚麼把我們從埃及領出來，使我們死在曠野呢？這裡沒有糧，沒有水，

我們的心厭惡這淡薄的食物。”6 於是，耶和華使火蛇進入百姓中間，蛇就咬他們，以色
列人中死了許多。7 百姓到摩西那裡說：“我們怨讟耶和華和你，有罪了，求你禱告耶和
華，叫這些蛇離開我們。”於是，摩西為百姓禱告。8 耶和華對摩西說：“你製造一條火
蛇，掛在杆子上，凡被咬的，一望這蛇，就必得活。”9 摩西便製造一條銅蛇，掛在杆子

上，凡被蛇咬的，一望這銅蛇，就活了。」這是同時處在律法之下-摩⻄之約，和恩典之

下-亞伯拉罕之約的以⾊列⼈。神因為他們的罪，他們違背了摩⻄之約，神按照摩⻄之約

懲處他們的罪：火蛇咬死了許多⼈。當他們悔改認罪，神就赦免他的罪，使他們⾁體的⽣

命得以存活。神沒有直接赦免他們的罪，⽽是⽤了⼀個⽅法，⽤了⼀個媒介，來作為赦罪

的管道。那個⽅法是神設計的，「你製造一條火蛇，挂在杆子上；凡被咬的，一望這蛇，

就必得活。」耶穌就⽤了這個圖像來說明⾃⼰被釘⼗字架「14 摩西在曠野怎樣舉蛇，人

子也必照樣被舉起來，15 叫一切信祂的都得永生。」 

 

因為犯罪被毒蛇咬的以⾊列⼈，必須相信神所提供的這⽅式，並且抬頭看銅蛇才得存活。

以⾊列⼈的罪是透過神所設立的⽅法，藉著信⼼被赦免的。現在神透過祂兒⼦的釘在⼗字

架上，替祂的百姓承受違背律法的懲處，也爲所有⼈類提供了能逃出罪的後果，提供了從

神憤怒的審判下被拯救的恩典，使凡相信被釘⼗字架的耶穌的⼈就得到永⽣。這樣耶穌就

把重⽣的教義解釋完全了。這是耶穌被釘⼗字架之前的啟⽰，祂把得永⽣的福⾳，傳講啟

⽰給尼哥底⺟。尼哥底⺟不可能會理解耶穌的教導，因為耶穌還沒有被釘⼗字架。 
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1-15節，耶穌的教導在這裡就結束了。接下來是使徒約翰在耶穌復活升天之後繼續的解

釋。16-21節，約翰解釋耶穌作為神的兒⼦，受⽗神的差遣，如何使⼈重⽣，發出信⼼並

得著永⽣。 

 

2-父差遣子成就永生。 

16 神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信祂的，不至滅亡，反得永生。 
Οὕτως γὰρ ἠγάπησεν ὁ θεὸς τὸν κόσμον, ὥστε τὸν υἱὸν τὸν μονογενῆ ἔδωκεν, ἵνα πᾶς ὁ 
πιστεύων εἰς αὐτὸν μὴ ἀπόληται ἀλλʼ ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον.  
 
許多神學家都認為這是⼀節最被誤解的新約聖經經⽂。特別是中⽂和合本聖經的翻譯。神

愛世⼈，的原⽂是：神愛世界，神愛這個世界[τὸν κόσμ]。 

 

許多⼈⽤這⼀節經⽂來⽀持「普世救贖論」(universal salvation) 企圖擺脫聖經關於揀選和

預定的教導。這種的理解犯了兩個錯誤：第一，把經文脫離上下文來解釋。⽽事實上，

16節的經⽂必須從1-15節來看。1-15節講到永⽣是重⽣的新⽣命，是神國度的⽣命，是滿

⾜神律法的⽣命；得永⽣是聖靈的⼯作，不是⼈的作為；得永⽣是神主權的恩典；永⽣是

舊約中所應許的；永⽣是⼦神受⽗差遣在⼗字架上成就的，使所有信祂的⼈都得著永⽣。 

福⾳的傳講提供是普世性的，但是救恩不是普世性的；福⾳是給所有的⼈的，但是不是世

界上的每⼀個⼈都會得到永⽣，只有信的⼈才能得到永⽣。聽到福⾳並且相信的⼈，就是

重⽣的⼈。 

 

然後，16節，所以，按照這樣的⽅式（in this way）, 神愛這個世界，甚⾄將祂的獨⽣⼦，

賜給了他們，叫⼀切信祂的⼈，不⾄滅亡，反得永⽣。這裡講到「神差遣祂的兒⼦（17節）

來到世界上成就賜永⽣的⼯作」——⽗差遣⼦成就永⽣。 

 

第二，對「世界」錯誤的理解。雖然這個世界是被罪玷污的，是⿊暗的，悖逆的，不認識

神的「世界」。這裡的世⼈原⽂是「世界」。1:4節：「4 生命在他裡頭，這生命就是人的

光。5 光照在黑暗裡，黑暗卻不接受光。」1:10節：「10 他在世界，世界也是藉著他造的，

世界卻不認識他。11 他到自己的地方來，自己的人倒不接待他。」 
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Murray WBC: 「只有在第四福⾳中，上帝對悖逆的世界的愛被陳述為基督道成⾁⾝和受

死的原因； 更典型的愛⾨徒和世界的邪惡被強調。 沒有理由削弱這⼀聲明的重要性； 它

是本福⾳信息的基本總結，因此應被視為畫布上福⾳其餘部分的背景。」 
 
第三，得永生唯一的方法是信耶穌。「叫一切信祂的不至滅亡，反得永生。」這裡的滅亡

是講到最後審判的神的憤怒，永遠的死亡，在地獄永遠與神隔絕的光景。⽽永⽣是⼀個全

新的⽣命，是神與⼈恢復交通的⽣命。當⼈信耶穌接受耶穌作為救主的時候，他們就⾒證

了他們得著了永⽣。耶穌被釘⼗字架的福⾳是唯⼀得救得永⽣的途徑。 

 

「3 萬物是藉著他造的；凡被造的，沒有一樣不是藉著他造的。4 生命在他裡頭，這生命

就是人的光。5 光照在黑暗裡，黑暗卻不接受光。」神的作法就是賜下永⽣，永⽣是在基

督裡的⽣命，是⼈的光。 

 

耶穌的使命可以⽤永⽣來表達：10:10節，「我來了，是要叫羊〔或作人〕得生命，並且

得的更豐盛。」6:33節，「因爲神的糧，就是那從天上降下來、賜生命給世界的。」 

 

耶穌受差遣賜下永⽣是透過祂的話成就的：5:24節「我實實在在的吿訴你們，那聽我話、

又信差我來者的，就有永生」；6:63節，「我對你們所說的話就是靈，就是生命」；

6:68節，「西門彼得回答說：主阿，你有永生之道，我們還歸從誰呢」。 

 

結論： 

1- 神藉著重⽣，賜下永⽣完全是神的⼯作。⼈的信⼼是新⽣命對神的回應。 

2- 有永⽣的⼈是不會滅亡的，就是不會失去永⽣的。 

3- 重⽣是⼀個新的開始，新⽣命-永⽣的產⽣和出⽣。 

4- 新⽣命是需要成長的，重⽣是⼀顆種⼦ 

5- 被神的話，被認識神和基督的知識的餵養澆灌成長。 

 

17 因為神差祂的兒子降世，不是要定世人的罪，乃是要叫世人因他得救。18 信他的人，
不被定罪；不信的人，罪已經定了，因為他不信神獨生子的名。19 光來到世間，世人因
自己的行為是惡的，不愛光倒愛黑暗，定他們的罪就是在此。20 凡作惡的便恨光，並不
來就光，恐怕他的行為受責備；21 但行真理的必來就光，要顯明他所行的是靠神而行。”  
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