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爾灣聖徒改⾰宗⾧⽼會－主⽇信息 
07-11-2021 

神國百姓的新生命-12 

新生命的成長過程-03 

彼得後書 1:3-11 

 

唐興 牧師 

 
 

經文： 
1-生命成長的資源。 

3 神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事，透過那用自己榮耀和美德召我們的主的真知

識賜給我們了。4 透過這些，他已將又寶貴、又極大的應許賜給我們，叫我們既脫離世

上從情慾來的敗壞，就得與神的性情有分。 
 
2-生命成長的過程。 

5 正因這緣故，你們要分外地殷勤。有了信心[πίστει]，又要加上德行[ἀρετή]；有了德

行，又要加上知識[γνῶσις]； 

6 有了知識，又要加上節制[ἐγκράτεια]；有了節制，又要加上忍耐[ὑπομονή]；有了忍

耐，又要加上虔敬[εὐσέβεια]；7 有了虔敬，又要加上[愛弟兄的心]弟兄的愛

[φιλαδελφία]；有了[愛弟兄的心]弟兄的愛，又要加上 [愛眾人的心] 捨己的愛[ἀγάπη]。 

8 如果這些都在你的裡面，並且漸漸增加，在我們主耶穌基督的真知識中，你就不會懶

散，結不出果子了。 

 
3-生命成長的結局。 
2-結果子的阻礙：對救恩的忽略。 

9 人若沒有這幾樣，就是近視幾乎到了眼瞎的地步，忘了他舊日的罪已經得了潔淨。 
 
3-結果子的祝福：國度豐盛生命。 
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10 所以弟兄們，應當更加殷勤，使你們所蒙的恩召和揀選堅定不移。你們若行這幾樣，

就永不失腳。11  這樣，就會豐富地多加給你們，得以進入我們的主和救主耶穌基督之

永遠的國度。 
 
前言： 

我們看到⾃⼰的兒女、孫⼦或孫女漸漸長⼤，是做⽗⺟祖⽗⺟最⾼興的事情。除了提供他

們成長所需要的保護看顧，提供他們成長需要的食物之外，我們幾乎不能做任何的事情使

他們長⼤。在他們長⼤之前，你不會給他們吃不純凈的奶，稀釋的奶，你不會給他們吃垃

圾食品。有⼀天你發現他們開始有意識地認識你，開⼝叫你爸爸媽媽，爺爺奶奶。那是你

最⾼興的時候。他們漸漸開始跟你交流談話。你發現他們開始長⼤了。他們開始對周遭的

環境產⽣有意識的回應。 

 

屬靈的⽣命新⽣命的成長也是⼀樣的。當基督徒⼀直在主的看顧保守下，被純正的福⾳全

備的信⼼所餵養，⼀直到他們產⽣有意識性的回應。這種的回應不是⼀次性的，⽽是漸漸

增長的，⼀次⼜⼀次地在不同的環境遭遇中的回應和聯合，⼀直到結出聖靈的果⼦。好像

詩篇第⼀篇中蒙福的⼈被栽種在溪⽔旁⼀樣。按照羅⾺書6-8章，這是⼀種⽣命的新樣

式，在⽣活的遭遇中，與基督聯合的⽣命新樣式。 

 

彼得後書則⽤了⼀條8個連環的「美德」來說明這種，從信⼼到捨⼰的愛結出聖靈果⼦的

⽣活⽅式。這種⽣命的新樣式，從重⽣的新⽣命發出的「信⼼」開始，立刻與「德⾏」連

結。因為稱義的信⼼必須是活的信⼼，有⾏為做⾒證的信⼼。然後下⼀環就是「知識」。

「知識」是⼀種在⽣活中認識主耶穌透過聖靈的引導的屬靈智慧和洞察⼒，是漸漸獲得的

和漸漸增加的。⽽「節制」是從「知識」產⽣的「⾃我控制」：從順服主，認識主的同

在，領受從聖靈⽽來的控制⾃⼰的內在⼒量。從「節制」開始基督徒的本性開始彰顯出真

實的轉變。「忍耐」是經過主為我們量⾝定制的遭遇的試驗，為的是要煉淨我們的信⼼，

使我們屬靈⽣命成熟和老練。「敬虔」是對神旨意的敬畏順服，追求討神的喜悅⽽發出的

⾏動和操練。對神的敬畏順服，為了榮耀神的⾒證就是「弟兄的愛」和「捨⼰的愛」，在

⼈際關係中，在⾔語和⾏為上結出的聖靈的果⼦。 
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基督徒必須從這個過程中獲得對神和主耶穌的「真知識」，神是透過這種「真知識」賜給

我們關於⼀切⽣命和敬虔的事。「聖靈的果⼦」就是從這種「真知識」中產⽣的。⽽「弟

兄的愛」「捨⼰的愛」是「聖靈的果⼦」的⾒證。第11節說「這樣，就會更豐富地加給你

們，得以進入我們的主和救主耶穌基督之永遠的國度。」 
	
中心思想：國度新⽣命成長結出聖靈的果⼦是進入基督完成國度的唯⼀道路。這是引到永

⽣的窄⾨⼩路，找著的⼈也少（太7:13）。 

 
3-生命成長的結局。第8節是8個美德鏈的結尾，也可以被看為是⽣命成長的結局的⼀部

分。8-11節有三個重點：第⼀： 

1-結果子的關鍵：生命的新樣式。「8 如果這些都在你的裡面，並且漸漸增加，在我們主

耶穌基督的真知識中，你就不會懶散，結不出果子了。」 

 

經歷失敗的過程。彼得在前⾯說明了，從信⼼開始⼀直到捨⼰的愛⼀連串的美德之後，他

開始在第8節說明這是⼀個過程。因為他說：「漸漸增加」。許多⼈以為基督徒的成長是

經過⼀些⼤的危機之後，他們就會⾃動產⽣這些聖潔和美德。從此以後就過著⼀帆風順，

健康長壽的⽇⼦。但是，這不是彼得的觀點。相反的，他強調「漸漸增加」。漸漸增加暗

⽰⼀種經歷失敗和試驗的過程。彼得⾃⼰的⽣命成長過程就是如此。我們在福⾳書中看到

這種情形。他本性衝動，體貼⼈的意思，他跟隨主卻不知道主耶穌被釘⼗字架的意思，他

和其他⾨徒爭權位（太20:17-21）。他甚⾄因為愛惜⾃⼰的性命，⽽⼀晚上三次不認

主。即使到了後來，還受到使徒保羅當⾯指責他的⾏為與福⾳不合（加2:11-14）。這些

不是他⽣命成長的阻礙，⽽是他必經之路。基督徒是在失敗的過程中，更認識⾃⼰，更認

識主耶穌的恩典，⽽更願意順服主的。⽣命的新樣式是在失敗中往前的。 

 

在主耶穌基督的真知識中，不會閒懶，結不出果子。這種「真知識」包括了當我們剛信主

的時候，我們對福⾳的認識，對主耶穌的認識。那是是⼀種開始的，啟蒙的真知識：耶穌

的寶⾎洗淨了我的罪，耶穌為我的罪被釘上⼗字架。這些知識雖然不完全，雖然不全⾯，

但這些都是真知識。當這些造成我們⽣命轉變歸信耶穌的真知識，漸漸增長，漸漸變得更

全⾯，並且應⽤在⽣活中的時候，就會在屬靈智慧和洞察⼒上漸漸增長，因為順服主⽽漸

漸產⽣「真知識」，真正的認識主。 
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生命的新樣式。基督徒是在⼀次⼜⼀次的失敗中獲得的「真知識」，認識主耶穌要如何帶

領我們除去殘留在我們裡⾯的罪根除去。這是關鍵性的「知識」。從這種屬靈智慧和洞察

⼒產⽣的德⾏，是漸漸增加的。⽽這就是與基督聯合的⽣命新樣式，⼀種⾏事為⼈的思想

新模式。記得詩篇第⼀篇的祝福，不從惡⼈的計謀嗎？那就是⼀種新的思維模式，⽣命樣

式。 

 

羅⾺書6「3 豈不知我們這受洗歸入基督耶穌的人，是受洗歸入他的死嗎？4 所以我們藉

著洗禮歸入死，和他一同埋葬，原是叫我們一舉一動有生命的新樣式[καινότητι 

ζωῆς]newness of lif，像基督藉著父的榮耀從死裡復活一樣。5 我們若在他死的形狀上與他

聯合，也要在他復活的形狀上與他聯合。」注意！保羅說「豈不知」，⽣命新樣式開始於

理性思維上的轉變。我們必須先知道，先明⽩，先理解因信稱義所帶來的是「⽣命的新樣

式」。	
	
什麼是⽣命的新樣式呢？最簡單的說法就是：以結出聖靈的果⼦為⾸要⽬的的⽣活形式。

以神的救恩成就在你⾝上為⽬的，⽽產⽣的⽣活形式，⽣活中雞⽑蒜⽪的事都與這個⽬的

產⽣關係。 

 

應用：⼀對基督徒夫婦，他們結婚多年，常常為⽣活中的雞⽑蒜⽪的事弄的不愉快，互不

相讓。就連作飯時打開鍋蓋放在台上，要把鍋蓋背⾯朝下還是朝上，都會⾾嘴爭吵。最後

解決之道，就是有⼀⽅離開廚房，不要介入會引起爭吵的領域。結果你會發現他們在其他

許多地⽅都會產⽣摩擦。久⽽久之，只能說無奈地說，就忍耐吧！得過且過吧！這都不是

⽣命的新樣式，都沒有結出聖靈的果⼦。你會發現主耶穌不在他們的⽣活中，主耶穌沒有

在他們的⼼裡，他們沒有從這些事情中認識⾃⼰，認識主。這是福⾳的缺⼝，福⾳的漏

洞。 

 

⽣命的新樣式是雙⽅都必須理解到，⽣活中的雞⽑蒜⽪的事，都是主耶穌在教導我們，要

如何成為像詩篇⼀篇那樣蒙受祝福的⼈。我們需要在這些⽣活細節中學習獲得屬靈的智慧

和洞察⼒，如何從內⼼透過聖靈勝過⾁體產⽣「節制」，敬畏順服主，彰顯在⾔語⾏為

上。這是⼀種⽣活的形式，在基督的靈的統治下的⽣活形式。 
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結論：第八節是告訴我們⽣命的新樣式，新的思想和⽣活的模式，是結出聖靈的果⼦的關

鍵。結出聖靈的果⼦是唯⼀進入神國度的道路，⽽這個道路過程就是從與基督聯合的⽣活

形式——這是第⼀點：⽣命新樣式，⽣活的形式是結果⼦的關鍵。 

 

2-結果子的阻礙：對救恩的忽略。「9 人若沒有這幾樣，就是近視到眼瞎的地步，忘了他

舊日的罪已經得了潔淨。」當彼得指出結出聖靈的果⼦是⼀種⽣命的新樣式之後，他立刻

提出反⾯的警告：忽略這種福⾳的⽣活樣式是結果⼦的阻礙——這是第⼆點。 

 

「眼瞎」。「眼瞎」是表⽰⼈在屬靈悟性上的⿊暗，不認識神，不認識主。登⼭寶訓中那

些喊著主啊！主啊！的那些⼈，結果主耶穌對他們說：「我不認識你們」；也是那些沒有

預備好油，⽣命沒有轉變的愚拙的童女。這些都是基督徒他們在外⾯看起來都很「愛

主」，甚⾄是有輝煌宣教成果的宣教⼠，他們也許是有許多⼈跟隨的牧師，但是屬靈的悟

性卻是⿊暗的。如果沒有把救恩應⽤在⽇常⽣活中，就是眼瞎的，完全缺乏屬靈的智慧和

洞察⼒。 

 

阻礙。彼得說他們是近視到幾乎眼瞎的地步的原因是：忘了舊⽇的罪已經得了潔淨。這是

新⽣命結出果⼦的阻礙：「忘了舊⽇的罪已經得了潔淨」。也就是對基督救恩的無知和忽

略。「忘了」[λήθη] (lithe) 這個字的希臘⽂，就是疏忽或不注意⽽不記得，⽽導致的不

明⽩，不知道。 

 

許多⼈會問：基督的寶⾎洗淨了我的罪，那為什麼我們還要過悔改認罪的⽣活呢？我不是

已經接受主耶穌成為我的救主，我就有永⽣了嗎？我現在不是只要盡⼒做⼀個好⼈，傳福

⾳給⼈，讀經禱告參加各種聚會，在教會熱⼼事奉，就可以在死後進入永⽣了嗎？⼀⽅

⾯，我們知道舊⽇的罪已經得了潔淨；另⼀⽅⾯，我們知道以後有永⽣。但是現在主耶穌

在做什麼事，和我有什麼關係，和我⽇常⽣活中的思想、⾔語和⾏為有什麼關係？這是

「忘了舊⽇的罪已經得了潔淨」的意思，忘了基督徒是要在今⽣，在主耶穌的引導下結出

聖靈的果⼦。 
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這是⼀種對救恩的忽略和無知。因為忽略救恩的知識所以造成無知，就是眼瞎。因為還具

有⼀部分模模糊糊，不完全的知識，所以是「近視的」。這種「近視的」模模糊糊的，不

完全的知識，正是和前⾯的「真知識」是成對比的。 

 

舊日的罪已經得了潔淨，有兩個意思：第⼀，就是「因信稱義」的意思。「稱義」不是⼀

個獨立的⾏動，稱義必然會帶來罪的潔淨。稱義必然帶來⼀種分別為聖的⽣活樣式。第

⼆，舊⽇的罪已經得了潔淨，表⽰神已經透過基督的福⾳賜給我們⼀個新的⽣命。「我是

真葡萄樹，我父是栽培的人。2 凡屬我不結果子的枝子，他就剪去；凡結果子的，他就

修理乾淨，使枝子結果子更多。3 現在你們因我講給你們的道，已經乾淨了。」 

 

加爾⽂這樣說：「彼得認為這是理所當然的，那些仍在⾁體污穢中滾動的⼈已經忘記了⾃

⼰的淨化。 因為基督的寶⾎對我們來說並沒有成為洗滌的浴池，以致被我們的污穢玷

污。 因此，他稱它們為舊罪，他的意思是，我們的⽣活應該以其他的⽅式形成，因為我

們已經從罪中得到了潔淨； 不是說任何⼈活在這個世界上時都可以遠離⼀切罪惡，或者

我們通過基督獲得的潔淨只是赦免⽽已，⽽是說我們應該與不信的⼈有所不同，因為上帝

已經將我們分別出來了。 雖然我們天天犯罪，神天天赦免我們，基督的寶⾎洗淨我們的

罪，然⽽，罪不應該在我們裡⾯掌權，相反的，是成聖靈的成聖⼯作應該在我們裡⾯勝過

我們。」 

 

你看！加爾⽂講的就是羅⾺書8章的成聖⽣活樣式。我們舊⽇的罪已經得了潔淨，我們已

經⽣活在⼀個不定罪的領域了，我們是在聖靈的引導、光照下⽣活的。我們必須記得和明

⽩我們不再是像不信主之前的⽇⼦⼀樣，我們不再是獨立⾃主的⽣活、⾔語和⾏事的。我

們有內住的聖靈在我們裡⾯運⾏。所以，我們可以隨時來到主的⾯前悔改認罪，隨時求主

幫助，無論你是⾏在路上，還是坐在家裡，還是躺在床上，你可以立刻與主聯合。你必須

⽣活在這種「賜⽣命聖靈的律」的樣式中。否則你就是忘記了舊⽇的罪已經得了潔淨。 

 

應用：我們如何不要忘記舊⽇的罪已經得了潔淨呢？教會必須負起重複地，不斷地教導關

於基督救恩的真理。這正是彼得在這裡做的事。他在12節說：「12你們雖然曉得這些事

並且在你們已有的真理[道]上堅固，我卻要將這些事常常提醒你們。13 我以為應當趁我



 7 

還在這帳棚的時候提醒你們，激發你們。14 因為知道我脫離這帳棚的時候快到了，正如

我們主耶穌基督所指示我的。15 並且我要盡心竭力，使你們在我去世以後時常記念這些

事。」你看到沒有！彼得所教導的是他們已經知道的，並且他們在真理上已經堅固了，但

是他還是要重複地，常常地提醒他們。並且要他們在彼得去世以後繼續地想起他在這裡的

教導。 

 

我們的⾁體本性是非常頑強的，難以馴服的。這是⼀場持續的屬靈爭戰，與⾃⼰的⾁體本

性的爭戰。我們需要被重複地教導，越來約仔細的教導，⼀再地被提醒。特別是在假教師

橫⾏的世代，我們更需警醒地記住明⽩基督的救恩。你知道什麼是稱義嗎？什麼是成聖

嗎？義是什麼嗎？律法的義是如何成就在我們⾝上的嗎？我們要如何結出聖靈的果⼦嗎？ 

 

今天教會有兩個現象：第⼀，救恩的知識停在「稱義」真理上，努⼒的事奉、傳福⾳、熱

⼼參加各種團契聚會，⽽不知道「稱義」所帶來的是⼀種⽣命的新樣式。第⼆，以為神學

的知識本⾝就是⽬的。努⼒的學習各種神學，系統神學，聖經神學，聖約神學，⽽同樣的

忽略了⽣命的新樣式。這兩種極端在表⾯上看來都是敬虔愛主的，但是在⼈際關係上卻往

往是只⼀種「低空⾶過」的外表假象。實際上是本性罪的掩飾、壓抑和逃避。這兩種現象

很容易就造成⼀種「福⾳的缺⼝或漏洞」。這種缺⼝很快的就被許多虛假的教導所填滿

了。形式主義(Formalism)，律法主義(Legalism)，神秘主義(Mysticism)，⾏動主義

(Activism)，聖經字句主義（Biblicism），⼼裡學主義（Psycology-ism），社交主義

（Socialism）。我們沒有時間⼀⼀詳述這些主義。它們都可能具備福⾳⽣活的某種正確

的元素，卻不是全⾯性的，完整的福⾳真理和⽣活應⽤。 

 

這些都無法幫助我們從⽣活中獲得救恩的「真知識」，就是不認識主，沒有能夠在聖靈的

引導光照中，在「真知識」中漸漸增長，在與主同在的⽣活中結出果⼦。什麼是與主同在

的⽣活呢？ 

 

巴刻（J I Packer）在《活在聖靈中》這本書中指出三點：「第⼀，是拿撒勒⼈耶穌——

聖經裡的基督——曾被釘死，現今得著榮耀，就在這裡親⾃俯近我，對我說話。第⼆，祂

正在積極⼯作，祂催逼我們脫離惰性，加強我們的洞察⼒，安慰我們內疚的良⼼，使我們
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脾氣轉好，在壓⼒中⽀持我們，堅固我們，使我們過公義的⽣活：就這樣，祂⼤⼤地啟迪

我和眾⼈，賦予我們⽣命朝氣，改變我們的⽣命。第三，就祂⾃⼰和祂的⼯作⽽⾔，祂是

榮耀的，配受我們所獻上的⼀切崇拜、敬慕、愛和忠誠。因此，聖靈體現基督，盡祂所

能，這⼈的⽣命中創造、保持、加深和表達這種對耶穌同在的覺醒。」 

 

與主耶穌同在的覺醒，就是主耶穌⾃⼰說的：約15:1「我是真葡萄樹，我父是栽培的人。

2 凡屬我不結果子的枝子，他就剪去；凡結果子的，他就修理乾淨，使枝子結果子更

多。3 現在你們因我講給你們的道，已經乾淨了。4 你們要[常]住在我裡面，我也 [常] 

住在你們裡面。枝子若不[常]住在葡萄樹上，自己就不能結果子；你們若不[常]住在我裡

面，也是這樣。5 我是葡萄樹，你們是枝子；[常]住在我裡面的，我也[常]住在他裡面，

這人就多結果子。」「已經潔淨了」是指新⽣命的賜與。結果⼦是與基督聯合的⽣命樣式

所彰顯的果效和⽬的。 

 

結論：對救恩真理的忽略，忘記舊⽇的罪已經潔淨的新⽣命必須在我們裡⾯長⼤成熟的真

理；忽略、忘記、不明⽩我們必須在稱義的⾝分和基礎上，活出與基督聯合的⽣命的新樣

式，是基督徒結出果⼦的障礙——這是第⼆點。第三點是： 

 

3-結果子的祝福：國度豐盛生命。「10 所以弟兄們，應當更加殷勤，使你們所蒙的恩召

和揀選堅定不移。你們若行這幾樣，就永不失腳。11  這樣，就會豐富地多加給你們，

得以進入我們的主和救主耶穌基督之永遠的國度。」 

 
第10-11節是結論，講到結果⼦的祝福：國度豐盛的⽣命，進入基督永遠國度的⽣命。彼

得勸告我們：「應當更加殷勤[σπουδάζω]」，前⾯第5節講到要「分外殷勤[σπουδή]」就

是要盡所有的努⼒回應神的恩典，因為祂賜給我們關呼⼀切⽣命敬虔的事。這裡講到要盡

所有的努⼒，特別警醒地履⾏基督徒的責任：活在⽣命的新樣式中，結出聖靈的果⼦。 

 

操練敬虔。屬靈⽣命的成長是⼀種操練敬虔的過程。使徒保羅要提摩太在敬虔上操練⾃

⼰，他說：「8 操練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今生和來生的應

許。」我們的⾝體需要鍛煉，以保持⾝體的健康。同樣的，屬靈⽣命的成長也是⼀種操

練。我們屬靈的智慧和洞察⼒需要操練，我們對福⾳真理的認識需要操練。操練和殷勤⼀
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樣，都關係到要花時間，精⼒，和能量的消耗。⽽「殷勤」這個字還帶著⼀種急迫和緊急

性的意思。因此，「殷勤」表⽰要將結出聖靈的果⼦，列為最⾼度優先事項，因為關係到

我們⽣命最後的結局。	
	
「呼召和揀選」在這裡形成同義的⼀組詞句，「呼召」是新⽣命的賜與，呼召和揀選強調

了神主權恩典的作為。當基督徒⽣活在追求結出聖靈的果⼦的⽣命新樣式中，⾃然就會確

定神主權的恩典發⽣在⾃⼰的⾝上，救恩的客觀真理就成為基督徒主觀上的經歷了！	
 

兩個應許：第⼀，是消極的。「就永不失腳」就是不會受本性⾁體罪的轄制，也脫離了被

死轄制的奴僕的⼼。第⼆，是積極的。不僅不會受本性⾁體轄制，還會得著更豐盛的⽣

命：這樣就會更豐富的加給你們。主耶穌說：約10:10，「10 盜賊來，無非要偷竊、殺

害、毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。」第三點：更豐盛⽣命是結果⼦

的結局。	
	
結論：國度新⽣命成長結出聖靈的果⼦是進入基督完成國度的唯⼀道路。彼得以8個美德

描述了這種「新⽣命樣式」是結果⼦的關鍵。結果⼦的阻礙就是：對救恩知識的忽略，忘

記了稱義的信⼼是要在今⽣結出聖靈的果⼦的。結果⼦的結局就是：在今⽣得著更豐盛的

⽣命，在⾒主⾯的時候，得以進入主耶穌永遠的國度。最後，我們需要問的問題就是：你

是否在「新⽣命的樣式」⽣活和事奉呢？你是否以新⽣命成長結出聖靈的果⼦為你⼈⽣主

要的⽬的呢？你是否在⽣活細節中經歷主的同在呢？你是否走在這⼀條唯⼀通往永⽣的⼩

路上呢？ 

 

禱告： 
	
下週主⽇7/18⽇，主⽇聚會在Alex和Benny家後院舉⾏ 

 


