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 爾灣聖徒改⾰宗⾧⽼會－主⽇信息 
6/23/2019 

 
神國百姓的新生命-02 
在恩典和知識中長進-01 

彼前 1:22-2:10 
 

唐興 牧師 
經文： 

22 你們既因順從真理，潔淨了自己的心，以致愛弟兄沒有虛假，就當從心裡彼此切實相

愛。23 你們蒙了重生，不是由於能壞的種子，乃是由於不能壞的種子，是藉著神活潑常

存的道。24 因為：“凡有血氣的，盡都如草，他的美榮都像草上的花。草必枯乾，花必凋

謝； 25 惟有主的道是永存的。 ”所傳給你們的福音就是這道。  
 

「 所以，你們既除去一切的惡毒、詭詐並假善、嫉妒和一切毀謗的話，2 就要愛慕那純

淨的靈奶，像才生的嬰孩愛慕奶一樣，叫你們因此漸長，以致得救。3 你們若嘗過主恩

的滋味，就必如此。」 

 
前言： 

好人與新人。上次主⽇我們談到約翰福⾳第三章中的那⼀位法利賽⼈尼哥底母，他是努⼒

遵⾏律法的⼈的最⾼代表，他可能是世界上道德最⾼尚的⼈，他甚至認識耶穌是神差遣來

的。他的好⾏為，他的義就是主耶穌在登山寶訓中所說的：⽂⼠法利賽⼈的義。但是這樣

的義是無法成為天國的⼦民，這樣的義無法使⼈得救。因為他那時候還沒有重⽣，沒有神

所賜的新⽣命。唯有重⽣的⼈才能看⾒神的國，才能進入神的國。 

 

也有⼈認為基督徒就是要效法基督，學習耶穌的榜樣。事實上這樣的看法還是不正確的。

⾺丁路德說：「僅僅把基督看為是⼀個榜樣，並不會使我們成為⼀個基督徒，反⽽會成為

假冒為善的⼈。你必須在更⾼的層次上抓住基督…福⾳主要的內容和基礎就是：當把基督

當作榜樣之前，你必須接受和認識到，祂是⼀個禮物——是神所賜給你的，並且是你個⼈

的禮物。」（A Brief Instruction on What to Look for and Expect in the Gospel） 
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⾺丁路德所說的，就是我們前⼀次從約翰福⾳第三章所看到的：⼀個基督徒，在努⼒做好

⼈之前，⾸先必須要知道，⾃⼰的信是從神所賜的新⽣命⽽來的，是神⽩⽩恩典的禮物。

新⽣命的源頭是耶穌從死裡復活的⽣命。神所賜給我們的新⽣命是與基督聯合的。 

 

基督徒在努⼒做好⼈，遵⾏律法之前，必須先知道神所賜的新⽣命，在我們裡⾯是如何開

始的，是如何長⼤的。這個新⽣命如何與基督聯合的，這個新⽣命的⽬的是什麼︖這個新

⽣命長⼤的標誌是什麼︖我如何知道神所賜給我的新⽣命在我裡⾯長⼤︖當基督徒清楚了

這些，祂才有可能把基督作為榜樣學習基督！ 

 

彼得前書告訴我們這個新⽣命長⼤的真理。我們要⽤四個主⽇來思想這⼀段經⽂。今天我

⾸先要看到彼得前書中重⽣的主題。然後，我們要看到把 1:22 放在教導新⽣命長⼤的真

理的⼀開始，是要傳達⼀個信息：1. 神所賜的新⽣命的⽬標和標誌。這是我們今天要思想

的。後⾯的三主⽇我們要思想：2. 新⽣命的根源與本質（1:23-25）。3. 新⽣命的突破與長

⼤（2:1-3），4. 新⽣命的連結與建造（2:4-10）。 
 

中心思想：基督徒新⽣命的⽬標和標誌。 

 

重生的主題：新⽣命的賜與和長⼤是彼得前書的主題。彼得前書⼀開始，1:1-2節是問安。

他的對象是那些「2 就是照父神的先見被揀選[πρόγνωσις]，藉著聖靈得成聖潔，以致順服

耶穌基督，又蒙他血所灑的人」。⽴刻在第3節開始講到「重⽣」：「3 願頌讚歸與我們

主耶穌基督的父神。他曾照自己的大憐憫，藉耶穌基督從死裡復活，重生了我們，叫我

們有活潑的盼望，4 可以得著不能朽壞、不能玷污、不能衰殘、為你們存留在天上的基

業。」彼得把蒙揀選者的重⽣與耶穌基督從死裡復活連在⼀起。基督從死復活的⽣命是我

們新⽣命的樣式和源頭。這是與主耶穌在約翰福⾳3章所教導的是⼀致的。 

 

重⽣的主題，到了我們今天的經⽂中，在1:23節再次發浮現出來：「23 你們蒙了重生

[ἀναγεννάω]，不是由於能壞的種子，乃是由於不能壞的種子，是藉著神活潑常存的

道。」他說明我們的重⽣、我們的「新⽣命的根源和本質」。種⼦的比喻延續了主耶穌在

⾺太福⾳13章的教導：⽤撒種比喻神的道是神國度的發展開端和成長的要素。 
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到了2:9節，「9 惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔的國度，是屬神的

子民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗、入奇妙光明者的美德。」彼得更進⼀步地從神國度

的角度來詮釋神百姓新⽣命之聯合和呼召。2:10節，他把新⽣命所帶來的轉變作為結尾

「10 你們從前算不得子民，現在卻作了神的子民；從前未曾蒙憐恤，現在卻蒙了憐

恤。」這⼀部分講到：重⽣的新⽣命在救恩中經歷了神的恩典。 

 

信望愛與新生命。彼得在第⼀章⾸先說明神的⼦民的「新⽣命是活在信⼼的試驗中的」 

（1:3-12）：「6 因此，你們是大有喜樂。但如今在百般的試煉中暫時憂愁，7 叫你們

的信心既被試驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時

候，得著稱讚、榮耀、尊貴。」重⽣的新⽣命必須經歷試驗，⽽且是在百般的試煉中暫

時憂愁，⽬的是彰顯新⽣命的榮美。⾦⼦要經過⽕煉淨雜質，我們的⼼也必須經過試煉。 

 

然後，他告訴我們這個「新⽣命是活在盼望的中的聖潔的」（1:13-21）：「15 那召你們

的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要聖潔。16 因為經上記著說：“你們要聖潔，因

為我是聖潔的。」重⽣的新⽣命是在⼀種有意識地，定意追求聖潔的，不放縱⾃⼰本性

的慾望。這是基督徒⼀⽣的學習和追求。 

 

接著，在今天的這⼀段經⽂中，他指出「新⽣命是活在真理的愛⼼中的」：「22 你們既

因順從真理，潔淨了自己的心，以致愛弟兄沒有虛假，就當從心裡彼此切實相愛。」。

按照希臘⽂的⽂法應當理解為：「藉著不斷地對真理的順從，你們就可以潔淨自己的靈

魂（中文翻譯為：心），以至於愛弟兄沒有虛假，就當從心裡彼此切實相愛。」  

 

所以，我們看到，彼得對重⽣/新⽣命的教導是圍繞著「信、望和愛」發展出來的。新⽣

命的「信⼼」要經過試驗。新⽣命的「盼望」是在追求聖潔中產⽣的。新⽣命的「愛⼼」

是被真理澆灌所結出的果⼦。 

    

愛弟兄標示了恩典中的長進。彼得後書中進⼀步地教導要基督徒「要在恩典和知識上長

進」（3:18）。彼後1:3-8。「3 神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們，皆因我
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們認識那用自己榮耀和美德召我們的主。4 因此，他已將又寶貴、又極大的應許賜給我

們，叫我們既脫離世上從情慾來的敗壞，就得與神的性情有分。5 正因這緣故，你們要

分外地殷勤。有了信心，又要加上德行；有了德行，又要加上知識；6 有了知識，又要

加上節制；有了節制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔敬；7 有了虔敬，又要加

上愛弟兄的心；有了愛弟兄的心，又要加上愛眾人的心。8 你們若充充足足地有這幾

樣，就必使你們在認識我們的主耶穌基督上，不至於閒懶不結果子了。」 
 
彼得把愛弟兄的的⼼，看為是新⽣命所結出的果⼦。這是⼀個新⽣命漸漸長⼤的過程，經

過被試驗，追求聖潔的過程。因此是基督徒⽣活的⽬標，同時也是基督徒長⼤的標誌，神

國度⼦民的標誌——新造族類的標誌。 
  

新的誡命：彼得和主耶穌之間的關係是親密的，彼得的新⽣命是在主的恩典和知識上長進

的。主耶穌在被抓之前，告訴彼得他會三次不認主（約13:38︔路22:34）。在這之前，主

耶穌賜給他們⼀個新的命令「34 我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛；我怎樣

愛你們，你們也要怎樣相愛。35 你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門

徒了。”	」彼得因為本性的軟弱和玷污，三次不認主，主提醒他「你回頭以後，要堅固弟

兄」（路22:32）。主耶穌在復活之後，三次問彼得：「你愛我嗎︖」彼得三次都肯定的

回答，⽽耶穌三次都⽤同樣的話回覆彼得：「你餵養我的⼩⽺，你牧養我的⽺，你餵養我

的⽺」。耶穌的回答與彼得三次不認主形成了⼀個對比。彼得在失敗的經歷中，嚐到了主

恩的滋味。主所頒布的弟兄彼此相愛的新誡命，和餵養主的⽺的託付，成為他⼀⽣忠⼼服

事主所持守和專注的。這就是彼得前書和後書的⽬的，是要餵養主的⽺，教導我們新⽣命

如何長⼤。因此，彼得在這裡⽤弟兄彼此相愛的新誡命作為開頭，說明新⽣命如何在恩典

和知識中長進達到這個⽬標，成為新⽣命的標誌。 
 

1-認識新生命的目標與標誌（22節）這⼀節經⽂：「藉著不斷地對真理的順從，你們就

可以潔淨自己的靈魂（中文翻譯為：心），以至於愛弟兄沒有虛假，就當從心裡彼此切

實相愛。」彼得不是在宣告⼀件我們已經做到的事，⽽是在提醒我們應該要去做的事。

加爾⽂指出：「這節經⽂的意思是，除非他們被潔淨，他們的靈魂是沒有能⼒領受恩典

的，這就證明了我們是不潔淨的…他（彼得）簡短地提醒我們，這是神對我們⽣活上特別

的要求，並且這是我們所有努⼒的⽬標/標誌（mark）。」 
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《西敏斯特信仰告白》WCR-6.4。講到原罪，就是⼈天然本性的罪。此種天性的敗壞 (原

罪)，在今⽣時，仍存留在已蒙重⽣之⼈裡⾯。 此本性的敗壞雖然藉著基督得赦免，⽽被

克服，但其本身活動並它所有的表現實在都是罪。 

 

1a-新生命的本質-沒有虛假[ἀνυπόκριτος]。（就是提前1:5和提後1:5中所說的「無偽」的信

⼼）。加爾⽂說，「真誠的愛我們的鄰舍是⼀件最困難的事。我們被對⾃⼰的愛所統治，

這是⼀種充滿虛假的愛，並且，每⼀個⼈，都是以⾃⼰的利益，來衡量他對其他⼈所表現

的愛，⽽非以⾏善的規則來衡量。並且他（彼得）加上了「切實地」（熱切地）︔因為我

們的天然本性是懶惰的，我們每⼀個⼈都要激勵⾃⼰。」加爾⽂不但是神學家，他也是牧

者。他從神學和牧養教會中，了解⼈本性的玷污和假冒為善。但是我們要如何除去這種本

性中的虛假呢︖我們要如何在恩典和知識中長進呢︖ 

 

1b-新生命的動機-順從真理。彼得教導我們：⾸先，我們要從順從真理作為我們的動機和

出發點。我們必須有意識地、定意地去順從真理。同時這裡暗⽰，基督徒必須先理解和明

⽩真理，明⽩和理解真理才有可能去順從真理。這裡的真理不是外⾯的律法規範，不是⼀

些初淺的做⼈道理，⽽是神國度福⾳所啟⽰的新⽣命的樣式和原則：登山寶訓，羅⾺書，

加拉太書，以弗所書，哥林多書…。基督徒是在知識和恩典中長⼤的。 

 

1c-新生命的果效-潔淨靈魂。加爾⽂指出：「他所說的不僅是⼀種⾏為，⽽主要的是講到

信⼼的持守。因此保羅特別在羅⾺書第⼀章和最後⼀章（1:5︔16:26信服真道-obedience of 

faith [ὑπακοὴν πίστεως]），教導我們我們必須從信⼼發出對神的順服︔彼得在使徒⾏傳第

15章説，神藉著信⼼潔淨⼈的⼼。」彼得的意思是⼀種持續的潔淨的必須性，⽽不僅僅是

重⽣的開始。重⽣是潔淨的開始，潔淨的本身是從順從真理的開始。奧古斯丁說：「靈魂

的潔淨包括了真誠的信⼼，和⼼被潔淨的⼼，⼼中除去了污穢的⽕。」 

 

19世紀德國神學家藍恩（John Peter Lange） 說：「真理具有潔淨和分開的能⼒，把我們

⼼中的障礙除去。這些障礙就是：⾃私、頑強、⾃我滿⾜、討⼈喜歡、野⼼、奉承，事實
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上，所有⾃我中⼼的表現都是。」所以，神所賜給我們的新⽣命，是藉著⼀種有意識地順

從真理就產⽣內在的果效：我們的靈魂（⼼）被潔淨。 

 

1d-新生命的行動：切實相愛。彼得的教導可以⽤來檢視我們⾃⼰的內⼼。這裡告訴我們

要認識⾃⼰有兩種的愛，潔淨的和不潔淨的，屬天的和屬地的。從罪的本性發出的就是⼀

種虛假的，沒有潔淨的愛。這種的愛不是聖靈結的果⼦。使徒彼得特別加上了「從清潔的

⼼」彼此切實相愛（清潔在有的希臘⽂版本中出現，和合本沒有翻譯）。這是⼀種屬天的

祝福：清⼼的⼈有福了，因為他們必得⾒神！（太5:8）。提摩太前書1:5，「5 但命令的

總歸就是愛，這愛是從清潔的心和無虧的良心、無偽的信心生出來的。」 

 

結論：彼得在這裡⽤重⽣的真理堅固我們，⽤重⽣的真理餵養主的⽺，就是我們。他教導

我們重⽣的新⽣命是連結於耶穌從死裡復活的⽣命的（1:3）。新⽣命是活在信⼼的試驗

中（1:6-7）︔新⽣命是活在追求聖潔的盼望中（1:15-16）︔新⽣命是活在真理的愛⼼中的

（1:22）。因此，神就在恩典中帶領我們進入了各種不同的遭遇中，這些都是祂為我們量

身定制的環境，為要祝福我們，使我們學習如何順服真理，使我們靈魂潔淨，從清潔的⼼

切實的彼此相愛。 

 
禱告： 
 
 


